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म� इनका थ�क यू बोलता �ँ �ोिंक इसने िह�त करके ऑपरेशन कराया है। नही ंतो धारणा यह है िक िमग� का
इलाज नही ंहो सकता है, हम झाड़ फँूक कराएँगे।
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मेदांता हॉ��टल लखनऊ के डॉ�रो ंकी टीम ने 19 वष�या िकशोरी को िमग� के दौरो ंसे िदलामेदांता हॉ��टल लखनऊ के डॉ�रो ंकी टीम ने 19 वष�या िकशोरी को िमग� के दौरो ंसे िदला……

व�� एिपले�ी डे के ठीक पहले मेदांता हॉ��टल लखनऊ के डॉ�रो ंकी टीम ने एक 19 वष�या िकशोरी को िमग� के
दौरो ंसे िनजात िदलाई। इस अवसर पर हे� जागरण ने िमग� से पीिड़त िकशोरी का सफल ऑपरेशन करने वाले मेदांता
अ�ताल के डॉ�र रिव शंकर जो  इं���ूट ऑफ़ �ूरो साइंसेज म� एसोिसएट डायरे�र ह�, उनसे, मरीज़ युवती से और
युवती के िपता से बातचीत की। ��ुत है बातचीत का अंश। 

�ज़ैफ़ा अबरार- ऑपरेशन के बाद आपको कैसा लग रहा है? कोई परेशानी तो नही ंहै ?

मरीज़ युवती-  नही।ं  

लखनऊ
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�ज़ैफ़ा अबरार- डॉ�र साहब ने आपको नया जीवन िदया है। आप उनका ध�वाद नही ंद�गी!ं

डॉ रिव शंकर- म� इनका थ�क यू बोलता �ँ �ोिंक इसने िह�त करके ऑपरेशन कराया है। नही ंतो धारणा यह है िक िमग�
का इलाज नही ंहो सकता है, हम झाड़ फँूक कराएँगे। गाँव से आकर इतना समझदार होना और ऑपरेशन के िलए िह�त
जुटाना, इसके िलए ये तारीफ के कािबल ह�।  

�ज़ैफ़ा अबरार- आपको मेदांता हॉ��टल म� िकसने भेजा था ?

युवती के िपता- गोरखपुर के एक सं�ांत ��� के वहां पर म�ने डॉ�र ठ�र का नाम सुना था। उन लोगो ंने बताया िक
वही तु�ारी बेटी को ठीक कर सकत� है। म� उनसे लोिहया अ�ताल म� िमला। वहां जांच �ई िफर मेदांता म� आये।

रंजीव ठाकुर- आप पूरी तरीके से संतु� ह� ?

युवती के िपता- हाँ, म� पूरी तरह से संतु� �ँ। 

रंजीव ठाकुर- �ा ऑपरेशन के बाद से िबिटया पूरी तरह ठीक ह�?

युवती के िपता- हाँ, पूरी तरह से ठीक है।   

डॉ रिव शंकर- मरीज़ को िमग� थी। तीन चार दवाईयो ंसे क�� ोल नही ंहो रहा था। जब �ैन कराया गया तब पता चला िक
िदमाग के एक िह�े म� कड़ापन आ गया था। यह िनि�त हो जाने पर ऑपरेशन का िनण�य िलया गया और िदमाग के उस
िह�े को िनकाल िदया गया िजसके कारण िमग� के दौरे पड़ते थ�।

डॉ रिव शंकर- िमग� के बारे म� भारत सिहत दुिनया म� एक अलग सी अवधारणा है। इस अवधारणा को ख़तम करने के िलए
और जाग�कता पैदा करने के िलए हर साल फरवरी के दूसरे सोमवार को व�� एिपले�ी डे मनाया जाता है। िमग� के दस
�ितशत मरीज़ ऐसे होत� ह� िजनका इलाज दवाईयो ंसे स�व नही ंहो पाता है। ऐसे मरीज़ो ंका ऑपरेशन करके िमग� के दौरों
से िनजात िदलाया जाता है। ये मरीज़ उसी दस �ितशत मरीज़ो ंम� से थी।

रंजीव ठाकुर- िकतना खचा� आता है ?

डॉ रिव शंकर- सभी �कार की �ि�या को जोड़कर लगभग दो लाख �पये का खचा� आता है। इतना ही खचा� सरकारी
अ�तालो ंम� भी आ जाता है। िमग� के बारे म� िमथक और �ांितयां इतना �ादा ह� िक जब तक जनता को िशि�त नही ंिकया
जाएगा, तब तक इस बीमारी का सही इलाज पाना ब�त मु��ल है ।
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